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Famílias de produtos
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Bolhas Fibras de
poliéster

Como se transmite o calor?

A radiação produz-se quando há
dois corpos próximos e o de maior
temperatura cede calor ao de
menor temperatura através de um
meio permeável como o ar.

A convecção ocorre quando um
fluido (ar) que está a uma
temperatura distinta se move em
contacto com um corpo (ou com
outro ar a temperatura diferente).

A condução produz-se nos corpos
sólidos quando há diferença de
temperaturas entre dois objetos, e
estes entram em contacto direto um
com o outro.
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A Resistência Térmica

Vantagens

COMO SE
CALCULA?
A resistência térmica é a capacidade de um
material ou sistema para isolar um edifício.
Quanto maior for o valor de R (Resistência
Térmica), mais eficaz será o isolamento.

A resistência térmica é a capacidade de um material ou sistema para
isolar. Quanto maior for a R, mais eficaz será o isolamento.

De acordo com a norma de produto UNE EN 16863:2024 e UNE-EN
22097, com duas câmaras de ar estanques. Por isso, para que estes
isolamentos sejam altamente funcionais, é imprescindível aplicá-los entre
2 câmaras de ar de, pelo menos, 2 cm de espessura cada uma.

Como resultado obtém-se uma temperatura estável e agradável tanto
no inverno como no verão. No inverno conserva-se o calor no interior
da habitação e produz-se poupança de energia no aquecimento. No
verão limita-se o sobreaquecimento por reflexão da radiação,
refletindo o calor para o exterior.

POLYREFLEX OFERECE
ISOLAMENTO CONTRA O
FRIO, O CALOR E A
HUMIDADE.

Poupança de
energia

Aumento da superfície
útil habitável

Conforto térmico

Colocação fácil
e rápida

Isolamento
duradouro e
garantido

Protegem o
meio ambiente



PRODUTOS
E APLICAÇÕES
PolyREFLEX ®, BOLHAS
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Alu-Fix

Onde se pode instalar

Fita de Alumínio

Para juntas de união e sobreposição das
lâminas isolantes PolyREFLEX

Massa adesiva acrílica de aderência superior
com protetor de papel siliconado.

Poly-Fix

Fita de Polipropileno Aluminizado

Os isolantes reflexivos PolyReflex

Para juntas de união e sobreposição
das lâminas isolantes PolyREFLEX

Massa adesiva acrílica de aderência
superior:
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Sistemas COBERTURAS
INCLINADAS

1.Estrutura de madeira
2.PolyREFLEX Multicamada

fixado
3.Ripado de madeira
4.Fita de Vedação PolyFIX em

juntas e remates
5.Telha cerâmica

1.Estrutura de madeira
2.Painel de madeira hidrófugo
3.PolyREFLEX Multicamada fixado

e fitado
4.Fita de Vedação PolyFIX em

juntas e remates
5.Ripado de madeira
6.Telha cerâmica

ISOLAMENTO TÉRMICO ENTRE RIPAS SOB TELHA

ISOLAMENTO TÉRMICO SOBRE PAINEL 
DE MADEIRA SOB TELHA

ETA/ETE
13-525

21



Sistemas COBERTURAS METÁLICAS E SÓTÃOS

1.Cobertura de chapa perfilada
2.Estrutura metálica de aço

laminado
3.Perfilaria metálica de aço

galvanizado
4.PolyREFLEX Multicamada fixado
5.Fita de Vedação PolyFIX em

juntas e remates

1.Estrutura de madeira de sótão
com ou sem isolamento

2.PolyREFLEX Multicamada fixado
3.Perfilaria metálica de aço

galvanizado
4.Placa de gesso laminado

acabada

ISOLAMENTO TÉRMICO SOB COBERTURA METÁLICA

ISOLAMENTO TÉRMICO EM REVESTIMENTO E SOB
COBERTURA EXISTENTE EM SÓTÃOS E ÁTICOS
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Sistemas FACHADAS VENTILADAS E INTERIORES

1.Suporte de fachada autoportante de madeira
laminada

2.Ripado de madeira horizontal fixado
3.PolyREFLEX Multicamada fixado
4.Ripado de madeira vertical fixado
5.Placa de cartão-cimento fixada
6.1ª camada de argamassa
7.Rede de fibra de vidro
8.2ª camada de argamassa
9.Tinta acrílica

1.Suporte de fachada existente de obra
2.Ripado de madeira horizontal fixado
3.PolyREFLEX Multicamada fixado
4.Perfilaria metálica de aço 
5.galvanizado nivelada
6.Placa de gesso laminado acabada

ISOLAMENTO TÉRMICO PELO EXTERIOR COM
CÂMARA VENTILADA

ISOLAMENTO TÉRMICO EM REVESTIMENTO
INTERIOR DE FACHADA
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Sistemas PISO RADIANTE

1.Suporte de laje existente
2.PolyREFLEX Multicamada
3.Fita de Vedação PolyFIX em juntas

e remates
4. Instalação de piso radiante
5.Recrescimento de argamassa de

cimento
6.Cimento cola
7.Ladrilho de grés porcelânico

1.Caixa de estore
2.PolyREFLEX Multicamada
3.Fita de Vedação PolyFIX em juntas

e remates

1.Estrutura e acabamento existente
de porta de garagem

2.PolyREFLEX Multicamada
3.Fita de Vedação PolyFIX em juntas

e remates

LIMITADOR DE PERDAS DE CALOR EM PISOS RADIANTES

ISOLAMENTO TÉRMICO DE CAIXA DE ESTORE 
PELO INTERIOR DA HABITAÇÃO

OUTROS USOS ISOLAMENTO TÉRMICO DE PORTA 
DE GARAGEM PELO INTERIOR
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Modo de emprego FERRAMENTAS
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Modo de emprego
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Modo de emprego
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FERRAMENTAS



CALLE PLATA, 47
28890 LOECHES (MADRID)
CALLE PLATA, 47
28890 LOECHES (MADRID)

TEL: +34 918 880 738
           +34 615 223 148
TEL: +34 918 880 738
           +34 615 223 148

comercial@optimersystem.comcomercial@optimersystem.com
www.optimersystem.comwww.optimersystem.com

acreditada

Empresa

100%Novos tempos
Novas soluções
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